
 

Das Tagesmenu ist auch als Diabeteskost erhältlich. 
 
Das Rind-, Kalb- und Schweinfleisch sowie das Geflügel stammen aus tierfreundlicher Schweizerproduktion. Das Lammfleisch kann 
aus Australien oder Neuseeland und das Wild aus Österreich sein. 

MENUS MITTAGESSEN 30. AUGUST  2010 – 5. SEPTEMBER 2010 
 
 
 
 
 
 Tagesmenu Vegetarisches Menu Schonkost 
 
 

   

Montag 
30.08.10 

Kartoffelsuppe mit 
Sauerampfer 
Randensalat 
Ungarisches Gulasch 
Polenta mit Peperoni 
Pfirsch Hausart 

Passierte Gemüsesuppe 
Gebackene Aubergine 
Röstkartoffeln 
Brüsseler mit Rüebli 
Pfirsch Hausart 

Passierte Gemüsesuppe 
Rindsvoressen mit 
Sojasprossen 
Polenta 
Brüsseler mit Rüebli 
Pfirsch Hausart 

 
 

   

Dienstag 
31.08.10 

Blumenkohlsuppe 
Kalbspiccata 
Safranreis 
Broccoli mit Pinienkernen 
Zuppa Inglese 

Griesssuppe 
Kräuterknödel 
Kartoffelgratin 
Tomate gefüllt 
Zuppa Inglese 

Griesssuppe 
Kalbsmedaillons Parisienne 
Safranreis 
Broccoli  
Zuppa Inglese 

 
 

   

Mittwoch 
01.09.10 

Haferflockensuppe 
Gefüllt Tomate 
Pommes Rissolées 
Fruchtsalat 

Spinatsuppe 
Gemüseteller 
Pochiertes Ei 
Fruchtsalat 

Spinatsuppe 
Gefüllt Tomate 
Bouillon Kartoffeln 
Fruchtsalat 
 

 
 

   

Donnerstag 
02.09.10 

Bouillon mit Gemüsewürfeln 
Rettichsalat mit Radieschen 
Ravioli und Tortellini 
an Rüebli und 
Basilikumsauce 
Joghurt mit Brombeeren 

Kartoffelsuppe mit Kerbel 
Steinpilzplätzli 
Herzoginkartoffeln 
Erbsen mit Kopfsalatstreifen 
Joghurt mit Brombeeren 

Kartoffelsuppe mit Kerbel 
Randensalat 
Ravioli und Tortellini 
an Rüebli und 
Basilikumsauce 
Joghurt mit Brombeeren 

 
 

   

Freitag 
03.09.10 

Spargelcreme 
Schollenfilet gebraten 
Mayonnaise 
Salzkartoffeln 
Fenchel gratiniert 
Eisschnitte 

Lattichsuppe 
Eierröllchen gefüllt 
Paprikareis 
Krautstiel 
Eisschnitte 

Lattichsuppe 
Schollenfilet an 
Orangensauce 
Salzkartoffeln 
Fenchel 
Mangoschnitte 

 
 

   

Samstag 
04.09.10 

Maissuppe 
Geflügelroulade Gärtnerart 
Herzoginkartoffeln 
Erbsen, Schwarzwurzeln 
Pannacotta mit Aprikosen 

Stangenselleriesuppe 
Lattichröllchen 
Hörnli 
Mischgemüse 
Pannacotta mit Aprikosen 

Stangenselleriesuppe 
Geflügelroulade Gärtnerart 
Herzoginkartoffeln 
Mischgemüse 
Pannacotta mit Aprikosen 

 
 

   

Sonntag 
05.09.10 

Rüeblisuppe mit Kerbel 
Schweins Cordon Bleu 
Kartoffelgratin 
Gurken glaciert 
Grilltomate 
Weinschaum mit Beeren 

Safransuppe 
Spinatsoufflé 
Polenta 
Ratatouille 
Weinschaum mit Beeren 

Safransuppe 
Kalbschgnitzel gefüllt 
Kartoffelgratin 
Gurken glaciert 
Grilltomate 
Weinschaum mit Beeren 

 


