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Demenz  
Angehörigengruppen

Der Erfahrungsaustausch unter fachkundiger Leitung hilft, das Zusammen­
leben mit einem Menschen mit Demenz besser zu bewältigen. 

Gruppen Ort Zeit

Basel, 
Nähe Felix Platter-Spital

•	 montags, 9–11 Uhr
•	 dienstags, 18.30–20.30 Uhr*
•	 donnerstags, 18.30–20.30 Uhr* 

* für Berufstätige und junge Angehörige

•	 freitags, 9.30–11.30 Uhr

Liestal,
Restaurant Falken

•	 dienstags, 14–16 Uhr

Arlesheim,
Stiftung Obesunne

•	 mittwochs, 17–19 Uhr

Ormalingen,
Zentrum Ergolz

•	 mittwochs, 17–19 Uhr

Ziele •	Erfahrungsaustausch
•	Hilfreiche Kontakte knüpfen
•	Verständnis & Solidarität
•	Entlastende Dienstleistungen kennenlernen
•	Krankheit besser verstehen

Leitung Fachpersonen von der Alzheimer beider Basel mit  
einem grossen demenzspezifischen Wissen

Kosten CHF 120.– / Halbjahr à 6 Treffen
CHF 80.– für Mitglieder von Alzheimer beider Basel

Informationen  
und Anmeldung

Anmeldung laufend möglich
Telefon 061 326 47 95, Mo–Do 9–12 Uhr
info@alzbb.ch 
Anmeldeformular und weitere Informationen unter 
www.alzbb.ch 


