
Am Mittwuch zäme ässe!
Der Mittagstisch im Saal 
der Stiftung Obesunne

Der Mittagstisch bietet Seniorinnen und Senioren die Möglichkeit, 

in Gesellschaft zu essen. Der Mittagstisch findet jeweils am Mittwoch 

im Saal der Obesunne statt. Die Mahlzeiten werden in der Küche der 

Stiftung Obesunne zubereitet und durch freiwillige Helferinnen und 

Helfer serviert.

Wo Menschen für Menschen da sind

Anmeldungen bis spätestens um 10 Uhr  
am Vortag unter Telefon 061 705 07 09

Wenn Sie einen Fahrdienst beanspruchen möchten,  

teilen Sie uns dies bitte mit.



Stiftung Obesunne • Bromhübelweg 15 • 4144 Arlesheim
Telefon 061 705 07 00 • info@obesunne.ch • www.obesunne.ch

Für weitere Informationen oder Fragen zum Mittagstisch
gibt Natalie Imber, Leiterin Restaurant, gerne Auskunft:
natalie.imber@obesunne.ch oder 061 705 07 18

4-Gang-Tagesmenü
CHF 19.00

Abholdienst, pro Fahrt: CHF 1.00

Sie können zwischen folgenden Kostarten wählen:

	 •	 Normalkost
	 •	 Diabeteskost (Abklärung mit der Leitung Küche)

	 •	 Vegetarische Kost
	 •	 Schonkost (keine blähenden Lebensmittel)

Sie erhalten von der Stiftung Obesunne eine Monatsrechnung  

per Post. 
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