obesunne Mittagsmenii 30. Marz - 5. April 2026

Montag
Curry-Kokos-Suppe oder Fruchtsaft
Linsensalat oder Blattsalat

Meni
Kalbsragout mit Pilzen
Hausgemachte Spatzli, Blumenkohl

Vegetarisch
Gefullte Zucchetti mediterran
Safranrisotto, Coco-Bohnen

Mangomousse

Dienstag
Kartoffelsuppe oder Fruchtsaft
Randensalat oder Blattsalat

Meni
Saltimbocca vom Schwein
Nudeln, Romanesco

Vegetarisch
Tex-Mex-Burger mit Guacamole
Bratkartoffeln mit Paprika, Peperoni

Zitronenjoghurt

Mittwoch
Rueblisuppe oder Fruchtsaft
Chinakohlsalat oder Blattsalat

Menii
Bauernbratwurst an Zwiebelsauce
Raosti, griine Bohnen

Vegetarisch
Frihlingsrollen auf Gemusebett
Gebratener Reis mit Sojasprossen

Ananas-Royal-Schnitte

Donnerstag

Gemusesuppe oder Fruchtsaft
Kohlrabisalat oder Blattsalat

Meni

Spaghetti «Napoli» mit Tomatensauce

und geriebenem Parmesan

Vegetarisch
Quorngeschnetzeltes
Kartoffel-Ruebli-Stampf, Fenchel

Vanille-Diplomat

Karfreitag
Tomatensuppe oder Fruchtsaft
Nusslisalat mit Ei oder Blattsalat

Menii
Loup de mer mit Krautern, Tartarsauce
Weissweinrisotto, Buntes Gemuse

Vegetarisch
Gefullte Aubergine
Tagliatelle, Ratatouille

Tiramisu im Glas

Samstag
Haferflockensuppe oder Fruchtsaft
Rettichsalat oder Blattsalat

Meni
Hacksteak an Pfeffersauce
Kartoffelkroketten, Erbsen und Ruebli

Vegetarisch
Pochiertes Ei
Ebly, glasierte Zucchetti

Berliner

Ostersonntag
Randen-Kokos-Suppe oder Fruchtsaft

Meni
Gitzibraten an Krauterjus
Kartoffelgratin, Gemusebouquet

Vegetarisch
Gefullte Champignons an Krauterrahmsauce
Hausgemachte Spatzli, Gemusebouquet

Schokoladenmousse mit Passionsfrucht

Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich
Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung und Schweizer
Brote und Feinbackwaren.

Die Herkunft und Fangmethode des Fisches werden
wochentlich bekanntgegeben.
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La Rochefoucauld

Bei Bedarfist das Tagesmenu auch als Diabetes- und Schonkost erhéltlich.

Fur Informationen (ber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen konnen,

wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



