obesunne Mittagsmenii 10. August - 16. August 2026

Montag

Erbsensuppe oder Fruchtsaft
Kabissalat oder Blattsalat

Menii
Rindfleischkugeln an Paprikasauce
Hausgemachte Spatzli, Riebli

Vegetarisch
Falafel-Ballchen, Krauterquark
Couscous, Federkohl

Panna Cotta mit Fruchtsauce

Dienstag

Tomatencremesuppe oder Fruchtsaft
Kohlrabisalat oder Blattsalat

Meni
Poulet-Cordon bleu
Bratkartoffeln, grine Bohnen

Vegetarisch
Auberginenrolle mit Feta
Grune Linsen, Fenchel

Pfirsichkompott

Mittwoch

Champignonsuppe oder Fruchtsaft
Blumenkohlsalat oder Blattsalat

Meni
Schweinsvoressen mit Salbei
Spiralen, Krautstiel an Rahmsauce

Vegetarisch
Frahlingsrollen, Sweet-Chili-Sauce
Gebratener Reis, Asia-Gemuse

Melonen-Duo

Donnerstag

Stangenselleriesuppe oder Fruchtsaft
Rettichsalat oder Blattsalat

Meni
Kalbsrollbraten
Polenta, Grilltomate

Vegetarisch
Geflllte Patisson
Nudeli, Blattspinat

Ananas-Royal

Freitag
Haferflockensuppe oder Fruchtsaft
Maissalat oder Blattsalat

Meni
Schlemmerfilet Bordelaise, Safransauce
Wildreis, Broccoli

Vegetarisch
Quorngeschnetzeltes
Krauter-Pizokel, Blumenkohl

Caramel-Glace mit Rahm

Samstag
Curry-Apfelsuppe oder Fruchtsaft
Randensalat oder Blattsalat

Meni
Penne Arrabiata mit Oliven
Geriebener Parmesan

Vegetarisch
Camembert im Nussmantel, Preiselbeeren
Bratkartoffeln, Cherrytomaten

Flan au Chocolat

Sonntag

Bouillon mit Gemusestreifen oder Fruchtsaft
Rueblisalat oder Blattsalat

Menii
Lamm-Gigot an Honigjus
Kartoffelgratin, Blumenkohl

Vegetarisch
Tofu-Gemuse-Spiessli
Getreide-Risotto

Bayrische Creme mit Beeren

Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich
Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung und Schweizer
Brote und Feinbackwaren.

Die Herkunft und Fangmethode des Fisches wird wéchentlich

bekanntgegeben.
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La Rochefoucauld

Bei Bedarfist das Tagesmenu auch als Diabetes- und Schonkost erhéltlich.

Fur Informationen (ber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen konnen,

wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



